
Oro kan uppstå dels
genom att en vuxen eller

barn berättar eller att
man ser tecken på att

något är fel

Oro rörande ett barn eller
misstankar rörande en vuxens

beteende?

Föreningen tar omedelbart
kontakt med VH. Om

problematiken misstänks finnas
inom den utsattas familj ska

socialtjänsten istället kontaktas

Skaffa en bild av läget. Vad har hänt? Vilka är inblandade? Är det akut så se till att säkra miljön för den
som är utsatt. Undvik att själva försöka utreda vad som hänt i det här steget. Om det blir ett polisärende

är det viktigt att ni inte har påverkat inblandade personer

Rapportera till  kontaktperson för trygg fotboll.
Kontaktuppgifter finns till vänster.

Anmälan upprättas till polisen tillsammans
med styrelsens representant.

Rapportera till kontaktperson
för trygg fotboll.

 Kontaktuppgifter till vänster. 

Kontaktperson för trygghetsfrågor
hanterar ärendet enl. flödesschemat på
sida 2.

Är det en livshotande
situation eller ett
pågående brott?

Misstänker ni att
ett brott begåtts?

Ring 112

Rutor i denna färg är åtgärder för
styrelse/trygg fotbolls ansvarig

Akuta ärenden hanteras skyndsamt,
kontakta polis vid pågående brott.

Nej
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Förklaring färger:
KONTAKTUPPGIFTER P18 IK

KONTAKTUPPGIFTER ÖVRIGA

MARIA BRÄNSTRÖM
Ansvarig för trygg fotboll i styrelsen

Tel: 070 - 352 58 28
E-post: maria@p18ik.se

PAULINE MÅRTENSSON
Ansvarig för trygg fotboll

Tel: 073 - 723 54 52
E-post: palle@p18ik.se

POLISEN
AKUT: 112
Ej akut: 114 14

Idrottsombudsmannen:
tel: 08-627 40 10
idrottsombudsmannen@rf.se

Stöd för idrottsledare (BRIS):
tel: 077-440 00 42

Hedersrelaterat våld eller förtryck:
www.tris.se
hedersfortryck.se

Socialjouren Visby:
0498-26 91 45

Kontaktuppgifter distriktsförbund:
gotland.svenskfotboll.se
www.rfsisu.se/gotland

Rapportera / kontakta P18 IK:s
trygghetsansvariga

Kontaktperson för trygghetsfrågor
hanterar ärendet enl.

flödesschemat på sida 3.
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Vidare hantering av ärendet under och efter beslut inom
förening beroende på ärendet

Har förövaren ett förtroendeuppdrag i någon form ska den
personen ta “time out” under ev. utredning. För detta krävs ett

styrelsebeslut samt att det protokollförs

Är förövaren ett barn är föräldrardialog mycket viktig.
Kan händelsen rubriceras som lagbrott - anmäl också

till socialtjänsten. Detta också vid oro för barnets
situation.

Vid behov av stöd eller rådgivning gällande förenings-
relaterade frågor tar styrelsens representant kontakt med

ansvarig på Gotlands Fotbollsförbund och RF-SISU
Gotland
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processen från detta steg.
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Frågor man kan ställa
sig: Vad har hänt? Vilka
andra vet om det
inträffade? Vad har
gjorts fram till nu?
Behov av stöd? Hur kan
vi förhindra att det
händer igen.

Har vi lärt oss något av situationen som kan hjälpa oss att utveckla
verksamheten? Säkerhetsställ även att det finns god dokumentation om hur

ärendet hanterats.

Du som fysisk person och medlem i en
förening kan uteslutas om du motarbetat
föreningens verksamhet, brutit mot
idrottens värdegrund, föreningens
stadgar eller skadat föreningens
intressen. Om tillräckligt skäl för
uteslutning inte föreligger får föreningen
istället meddela dig varning

Kan det vara ett brott mot era stadgar eller ett brott mot
värdegrund, uppförandekod etc. så bör ni själva försöka
reda ut vad som hänt och sedan följa resterande steg i

flödesschemat. Känner ni er osäker så ta kontakt med ert
SDF eller RF

Behövs vidare åtgärder?

Identifiera vilka behov av stöd som finns hos den utsatta, tränare,
föreningsstyrelse, eventuellt andra inblandade och eventuell förövare. Om det

finns skäl för avstängning / varning / utbildning ska det genomföras

Identifiera vilka som behöver information om vad som hänt och vilken typ av
information det ska vara. Tänk på den personliga integriteten, alla behöver inte

veta allt.

Följ den rutin som ni byggt upp under arbetet för att följa upp det som hänt.
Hjlp med det förebyggande arbetet kan ni få av SDF eller RF/SISU distrikt.

Inget behov av vidare åtgärd? Har vi lärt
oss något av situationen som kan hjälpa

oss att utveckla verksamheten?
Säkerhetsställ också att det finns god

dokumentation om hur ärendet hanterats.

Ja
Nej
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